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Material flir den klinischen Untersuchungskurs

Fir den Klinischen Untersuchungskurs wird erwartet, dass Du Dein eigenes Stethoskop sowie Reflex-Hammer und

Lampli mitbringst. Auch dieses Material bestellst Du am besten tiber die Sammelbestellung.

Sammelbestellung bei Nettomed.ch

STARTSEITE » SAMMELBESTELLUNG BEI NETTOMED.CH

Unter folgendem Link kénnt Ihr eure Bestellung aufgeben! Fragen oder Anregunge

Kontaktiere uns!
https://studishop.nettomed.ch/fvmeduzh/de/
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Bendétigte Untersuchungsinstrumente und Ausriistung in
den klinischen Kursen im 1. - 6. Studienjahr Humanmedizin

Liebe Medizinstudierende an der Uj .. .
Die Untersuchungsinstrumente, il INStrumente und Ausristung:

werden, haben wir in dieser Liste z . . .
Dazu filhren wir vom Ressort Lehrdll 1. Studienjahr Bachelor Humanmedizin
im Irchel Informationsveranstaltung .

Humanmedizinstudierenden in denfill ® Goniometer

ausgertistet sein. Der PYlled verill - nersénlich zu bestellen:

Fir die persénlichen Instrumente uf

Instrumente und Ausrustung: [l 2- OIS 6. Studienjahr Humanmedizin
1. Studienjahr Bachelor Humanmed 8 ¢ Mund-Nasen-Schutz («chirurgische Maske»)

= Goniometer . .

personlich zu bestellen: USZ: wer selbst respiratorische Symptome hat
2. bis 6. Studienjahr Humanmedizin . .
« Mund Nasen-Schutz (chinurgischdill @ Stethoskop (z.B. Littman Classic ll1)

USZ: wer selbst respiratorische S H P
+ Stethoskop (8. Litman ciassic 1l >@mmelbestellung durch Fachverein Medizin:

Sa |bestell durch Fach i f i 1 ' il i
e e et Nicht obligatorisch flr Zahnmedizinstudierende!

* Reflexhammer + Reflexhammer
persanlich zu hestellen: .

« EKG-Meter persdnlich zu bestellen:
persdnlich zu organisieren.

« Taschenlampe (Stabtaschenlamplill * EKG=Meter
personlich zu bestellen:

- Zentimetermasshand-{Rollmassb persan“Ch Zu OrganiSieren.

hereitgestellt durch Ressort Lehre

« BMI-Rechner » Taschenlampe (Stabtaschenlampe)

z.B. als App mit BMI-Calculator persﬁnlich Zu beste"en :
« Augenspiegel/Ohrenspiegel

fakultativ, aber empfohien. Modell Fi o Zentimetermassband (Rollmassband, 1.5 m)
= Vibrationsgabel/Stimmgabel a1t 4

fakultativ, aber empfohien bereitgestellt durch Ressort Lehre USZ
« Notizmaterial
—— L BMI-Rechner

Vorgaben der soainyorene und B 2.B. als App mit BMI-Calculator

= Weisser sauberer (wochentlich ge

Labormantel oder Kinkmantel via il ® Augenspiegel/Ohrenspiegel
+ Namensschild fakultativ, aber empfohlen; Modell HEINE mini3000

Ab 3. Studienjahr Bachelor:

uSzBadge i Vasiersuaerende/® « Vibrationsgabel/Stimmgabel a1 440 Hz

« Keine Taschen und Jacken auf Pati fakultativ, aber empfohlen
» Keine kurzen Récke, keine kurzen . .
+ Leise: Schuhe + Notizmaterial
= Klinische Untersuchung am Patient
keine Uhren; keine Ringe, gepflegte U
aber keine lackierten Fingerndgel (Handehyg|en e)

Kontakt und Fragen
Dr. Lorenzo Kaser, Direktion Forschung und Lehre USZ, Ressort Lehre
Tel. +41 44 255 30 35, lorenzo kaeser@usz.ch — v2025-04-02

Universitadts U itat
Us Spital Zirich )\I zﬂfﬁfﬁ :

http://www.interessenverband.ch/goniometer

Einzelhandel, Apotheken
http://vwww.usz.ch/lehre/USZ-Zutritt-Lehre.pdf
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www. fvmed.ch — Sammelbestellungen

www.fvmed.ch — Sammelbestellungen
Wird in Zusammenarbeit mit dem Fachverein im Irchel

abgegeben. (Auch normales Schneidermassband mdgl.)

(z.B.: MSD Manual Professional Edition)

www.fvmed.ch — Sammelbestellungen
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2. Klinische Palpation
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Aukultation:
Systematisch Gber Ober-,
Mittel-, Unter'geschoss’,
rechts und links sowie tber
den zentralen Atemwegen
zum Vergleich - hinten
und vorne — wo man v.a.
bei schlankem Thorax und
bei Kind (" pueriles
Atemen*) Bronchialatmen
hort und damit gut von
normalen Atemgerauschen
unterscheiden kann.

linkeer Haupt- =
branchus

-
" rechter Haupt-
bronchus

Projektion der zentralen Atemwege

5. Herz und Kreislauf

Inspektion
Sind Pulsationen sichtbar? — Die prékordiale Thoraxwand kann Rackschlisse auf Herzerkrankungen geben.

Palpation

Die PALPATION WIRD AM LIEGENDEN PATIENTEN
DURCHGEFUHRT: DIE FLACHE HAND MIT AUSGESTRECKTEN
FINGERN WIRD AUF DIE BRUSTWAND LINKS AUFGELEGT.
Versuchen Sie zu fuhlen, wie das Herz arbeitet.

Herzspitzenstoss:

MIT DEN SPITZEN VON ZEIGE- UND MITTELFINGER WIRD IM 5.
ICR AUF ODER MEDIAL DER MEDIOKLAVIKULARLINIE DER
WENIGER ALS 2 CM BREE HERZSPITZENSTOSS PALPIERT (Apex)
(Abbildung). Zeichnen Sie den Apex ein.

Perkussion

Man bestimmt Form, Lage und Grésse des Herzens (einzeichnen).

KRAFTIGES PERKUTIEREN VON PERIPHER (durch das Uberdeckende Lungengewebe) zur Bestimmung der relativen
Herzdampfung.

ScHWACHE Percussion zur Eingrenzung der absoluten Herzdampfung, also der dem Thorax unmittelbar
anliegenden Herzvorderwand.

Thorax-Querschnitt (CT): absolute und relative Herzddmpfung, Herzspitzenstoss
(Pfeil), rechter Vorhof (1), linker Vorhof (2), rechter Ventrikel (3), linker
Ventrikel (4)

Absolute (rot) und relative
(orange) Herzdampfung
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Kursraume Lernzentrum Luegisland (Luegislandstrasse 31)
und Kursrdaume Careum2 (Gloriastrasse 18):

SBB CFF FFS
Hauptbahnhof

~_ Plattenstrasse



http://www.sbb.ch/

Careum2 - Gloriastrasse 18
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N Medizinische Fakultat

Klinischer Untersuchungskurs

2. Studienjahr Bachelor Humanmedizin

Herbstsemester| Thoraxjund|Abdomen

Fruhjahrssemester| Allgemeinstatusjund Neurostatus

e I
Teil-Skripten (Links): Thorax — Abdomen — Allgemeinstatus — Neurostatus g™ #i, J+a."
Weiterflhrende Lehrunterlagen: Link L X
Lemziele und Kursinformationen (fir Dozierende): Link

Ressort Lehre. Direktion Forschung und Lehre USZ

Benatigte Instrumente  Weiterfuhr. Lernunterl.



http://www.usz.ch/lehre/2_Klin-Untersuchungskurs_Abdomen.pdf
http://www.usz.ch/lehre/2_Klin-Untersuchungskurs_Thorax.pdf
http://www.usz.ch/lehre/2_Klin-Untersuchungskurs_Allgemein.pdf
http://www.usz.ch/lehre/2_Klin-Untersuchungskurs_Neuro.pdf
http://www.usz.ch/lehre/ausruestung_patienten-kurse.pdf
http://www.usz.ch/lehre/2_Klin-Untersuchungskurs_weiterfuehrende-Lehrunterlagen.pdf
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