Benotigte Untersuchungsinstrumente und Ausriistung in
den klinischen Kursen im 1. — 6. Studienjahr Humanmedizin

Liebe Medizinstudierende an der Universitat Zirich und am Universitatsspital Zurich

Die Untersuchungsinstrumente, die in den klinischen Kursen des Humanmedizin-Studiums bendtigt
werden, haben wir in dieser Liste zusammengestellt, abgestimmt mit allen beteiligten Kliniken/Fachern.

Dazu fuhren wir vom Ressort Lehre USZ mit dem Fachverein Medizin FVMed im 1. und im 2. Studienjahr
im Irchel Informationsveranstaltungen durch. Spatestens im 2. Studienjahr Bachelor sollten die
Humanmedizinstudierenden in den «Klinischen Untersuchungskursen» mit den nétigen Instrumenten
ausgerustet sein. Der FVMed vermittelt die allermeisten weiteren Ausristungen.

Fir die personlichen Instrumente und Ausriistungen sind die Studierenden selbst verantwortlich!

Instrumente und Ausristung:

1. Studienjahr Bachelor Humanmedizin
e Goniometer

personlich zu bestellen: http://www.interessenverband.ch/goniometer
2. bis 6. Studienjahr Humanmedizin
e Mund-Nasen-Schutz («chirurgische Maske») Einzelhandel, Apotheken

USZ: wer selbst respiratorische Symptome hat http://www.usz.ch/lehre/USZ-Zutritt-Lehre.pdf
¢ Stethoskop (z.B. Littman Classic Ill)

Sammelbestellung durch Fachverein Medizin: www.fvmed.ch — Sammelbestellungen

Nicht obligatorisch fiir Zahnmedizinstudierende!

¢ Reflexhammer
personlich zu bestellen: www.fvmed.ch — Sammelbestellungen

o EKG-Meter
personlich zu organisieren.

¢ Taschenlampe (Stabtaschenlampe)

personlich zu bestellen: www.fvmed.ch — Sammelbestellungen
¢ Zentimetermassband (Rollmassband, 1.5 m) Wird in Zusammenarbeit mit dem Fachverein im Irchel
bereitgestellt durch Ressort Lehre USZ abgegeben. (Auch normales Schneidermassband mogl.)
o BMI-Rechner
z.B. als App mit BMI-Calculator (z.B.: MSD Manual Professional Edition)

¢ Augenspiegel/Ohrenspiegel
fakultativ, aber empfohlen; Modell HEINE mini3000 www.fvmed.ch — Sammelbestellungen

e Vibrationsgabel/Stimmgabel a1 440 Hz
fakultativ, aber empfohlen

e Notizmaterial

Personliches Erscheinungsbild im Spital — inkl.
Vorgaben der Spitalhygiene und Handehygiene

e Weisser sauberer (wochentlich gewaschen!) Mantel.

Labormantel oder Klinikmantel via Fachverein: www.fvmed.ch — Sammelbestellungen
e Namensschild
Ab 3. Studienjahr Bachelor: Siehe auch:
USZ-Badge fir Masterstudierende/cand. med. www.VAM.uzh.ch > Masterarbeiten > Formulare
durch Ressort Lehre USZ
o Keine Taschen und Jacken auf Patientenzimmer www.fvmed.ch (Kastli im USZ mieten: HOER-U-22)

e Keine kurzen Rocke, keine kurzen Hosen
e <Leise» Schuhe

¢ Klinische Untersuchung am Patienten:
keine Uhren; keine Ringe; gepflegte geschnittene
aber keine lackierten Fingerndgel (Handehygiene).

Kontakt und Fragen
Dr. Lorenzo Kaser, Direktion Forschung und Lehre USZ, Ressort Lehre
Tel. +41 44 255 30 35, lorenzo.kaeser@usz.ch — v2025-04-02

U sz Universitdts Universitit
Spital Zirich Ziirich*™
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